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Woord van de redactie

De herfst is momenteel in volle gang. Helaas gaat dit ook gepaard met de nodige
wind- en regenbuien. Hopelijk lukt het u om, tussen de buien door, te genieten van
de natuur met al zijn kleurenpracht, die de herfst ons biedt.

Mededelingen bestuur

Alhoewel de coronacijfers weer toenemen, kunnen en mogen we voorlopig toch nog
doorgaan met het organiseren van een aantal activiteiten.

Denk wel bij de aanvang van activiteiten dat het tonen van de QR-code verplicht kan
worden gesteld.

Wat natuurlijk van belang blijft, is dat we ons aan bepaalde maatregelen houden.
We gaan ervan uit dat u zelf de verantwoordelijkheid draagt mbt deze
maatregelen.

Dat wil zeggen: U bent 2x gevaccineerd, u bent niet ziek of verkouden, we wassen
geregeld onze handen.

Denkt U nog aan de actie van de Plus om onze kas wat te spekken?

Bij de Plus in Dommelen krijg je bij aankoop van €10,- actiepunten, die voor onze
vereniging geld kan opleveren. Hebt u geen computer of heeft u moeite met het
doorsturen van deze actiepunten, geef ze dan aan een van onze bestuursleden. Wij
vullen het graag voor u in.

We hebben een leuk verslag gekregen van Toos de Bont over onze kienmiddagen.

Van Ria van Amelsvoort kregen we een gedicht doorgestuurd. Zij geeft zelf aan
waarom ze dit gedicht heeft geschreven. Zie bladzijde 6.
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Coronaberichten

- Bij evenementen of horecabezoek kan een coronabewijs (QR-code) worden
gevraagd. U kunt hier een papieren versie uitprinten of een digitale versie op uw
telefoon plaatsen.
ledere dinsdagochtend tussen 10.00u en 12.00u zitten vrijwilligers klaar bij de
bibliotheek aan de Hofnar 12 om u hiermee te helpen. Hier kunt u binnenlopen
zonder een afspraak te maken. Als u dat prettiger vindt, dan kunnen de
vrijwilligers ook aan huis langskomen. Om een afspraak te maken kunt u bellen
met Anneke Maas (06 39035454) van Cordaad Welzijn.

- De tijd van massaal vaccineren is voorbij, aldus de GGD. Daarom heeft de GGD
een nieuwe, kleinere priklocatie geopend, naast de teststraat aan de Antoon
Coolenlaan in Eindhoven. Zij zijn zeven dagen per week open van 9.00u tot
17.00u. ledereen kan hier binnenlopen voor informatie; iedereen kan, met of
zonder afspraak, een prik komen halen.

Nieuwe leden

Mw. Rini Moerdijk Valkenswaard
Mw. Adriénne Dittrich-Witteveen Valkenswaard
Dhr. Bert Vink Dommelen

Wij wensen jullie een plezierige tijd toe bij onze KBO en we hopen jullie vaak op onze
activiteiten te mogen ontmoeten

Activiteiten in de maand november/december 2021

Helaas hebben er, voor de kaartmiddagen op de dinsdagmiddag, geen nieuwe
kaarters zich aangemeld.
Met pijn in ons hart zullen we dus moeten stoppen met deze activiteit.

Mocht u in de toekomst toch nog met een groepje willen komen kaarten, kunt u zich

melden bij Marjo van Beek, tel: 06-38412400. We kunnen dan bekijken of we de
kaartmiddagen toch weer kunnen opstarten.

Sportieve activiteiten

Wandelen: Elke donderdagmiddag.

We verzamelen om 13.30u. op een nader te bepalen plek. De vaste wandelaars
krijgen hierover bericht. De “losse”wandelaars kunnen contact opnemen over de
plaats van vertrek met Ad Muller, tel:06-15394211

Fietsen:
De fietsclub stopt tijdens de wintermaanden. Bij beter weer, dus in het voorjaar,
zullen zij het fietsen weer gaan opstarten.
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Dinsdag 9 november: Kienen

Let op: Gewijzigde tijden.

Locatie: Wintertuin Bommel Party Centrum
Aanvang: 13.15u Koffie/Thee. 13.30u: kienen.
Einde: 16.00u

Er zijn weer mooie prijzen te winnen.

Dinsdag 9 november: opgeven voor de Kerstreis. Zie uitnodiging blz. 7.
Zie uitnodiging Kring-Kerstreis naar Kerstmarkt te Valkenburg op 8 december.
Opgeven op 9 november tussen 14.00u-15.00u.bij Bommel Party Centrum.

Vrijdag 12 november: Bowlen.

Locatie: Party Centrum Bowling Valkenswaard, Peperstraat 24.

Aanvang: 14.00u tot 15.30u.

Kosten: €6,- p.p. incl. koffie/thee.

Graag op tijd aanwezig vanwege het aantrekken van de bowlingschoenen!

In verband met het reserveren van het aantal bowlingbanen, opgeven tot woensdag
10 november bij Elly Stalenberg, tel: 040-2018544 /06-12082434 of per mail:
elstabar@gmail.com

Denk aan QR-code+legitimatiebewijs

Dinsdag 16 november: Fotoclub.

Volgende keer, dinsdag 16 november, gaan we naar de Kempervennen.

We verzamelen om 14.00u bij de ingang van het park.

De entree te voet en op de fiets is gratis, met de auto moet je €6,00 parkeergeld
betalen.

ledereen is welkom, gewoon een middagje gezellig foto’s maken. Info: Leo van de
Kerkhof, tel: 040-2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De gemaakte foto’s van de vorige keren staan ook op onze website:
www.kbo-dommelen.nl

Dinsdag 23 november: Sinterklaasmiddag.

Locatie: Bommel Party Centrum.

Aanvang: 13.30u

Deze Sinterklaasmiddag wordt verzorgd door het duo: Maestro&Co.

Het zal weer een gezellige middag worden.

Opgeven voor deze Sinterklaasmiddag kan tot zaterdag 20 november bij Elly
Stalenberg, tel: 040-2018544/06-12082434 of per mail: elstabar@gmail.com
Bij deze middag mogen 70 leden aanwezig zijn.

Denk aan QR-code+legitimatiebewijs.

Belangrijke activiteiten in de komende periode:

- Woensdag 8 december: Kring (Kerst)reis naar Valkenburg. Zie blz. 7.
- Dinsdag 14 december: Kerstkienen.

- Donderdag 16 december: Kerstviering.

- Maandag 20 december: Kerstbloemschikken.



Noteer deze data vast in uw agenda.
Nadere info over deze activiteiten leest u in de Volgende Snippers.

Overige mededelingen

- Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre.

Dinsdag 26 oktober: “Dementie en beperkingen, die het meebrengt”.

De gastspreker op deze avond is Daniel du Corbier. Hij is werkzaam bij Valkenhof als
Ergotherapeut en Cognitieve Revalidatie-therapeut.

Zijn werk bestaat uit het ondersteunen en behandelen van mensen, die in hun
dagelijkse leven beperkingen ondervinden. Deze beperkingen kunnen zijn ontstaan
doordat het lichaam en dus het hoofd niet meer goed werkt door bijvoorbeeld
dementie.

Hij denkt altijd in oplossingen en mogelijkheden met als doel de beperkingen, die zijn
klanten en hun familie in hun dagelijks leven ondervinden, tot een minimum te
beperken.

De locatie is, als vanouds, café zaal de Dommelstroom, Bergstraat 32 in Dommelen.
Het programma begint om 19.30u en eindigt om 21.00u. De zaal is open vanaf
19.00u. Toegang is gratis.

- Parkinsoncafé Valkenswaard

Op 29 oktober komt Sonja Verstraeten een voordracht houden.

Dit is de strekking van haar voordracht:

De ziekte van Parkinson is een aandoening, die bij de meeste mensen bekend is
door de zichtbare veranderingen in houding en beweging. Er kan echter ook sprake
zijn van onzichtbare gevolgen van deze ziekte.

Sonja Verstraeten, klinisch neuropsycholoog in het Maxima MC, zal in haar
presentatie ingaan op deze onzichtbare gevolgen. Er zal worden stil gestaan bij
onder meer cognitieve veranderingen, dit betreft functies die nodig zijn bij het
verwerken van informatie zoals concentratie en geheugen. Ook veranderingen op
emotioneel vlak of ten aanzien van gedrag zullen aan bod komen.

- Programma voor 26 november:
Kim Rijkelijkhuizen, parkinsonverpleegkundige of Mw. Delnooz, neuroloog MMC.

- Programma voor 17 december: (Extra ingelaste datum):
Teatske van der Zijpp en Eveline Wouters van Fontys “Zorgtechnologie tussen droom
en daad”



-  Samen eten — We Dommelen.

Het Samen eten, georganiseerd door We Dommelen, is weer mogelijk. Op 15
oktober werd er weer gezamenlijk gegeten. Steeds de derde vrijdag van de maand
om 17.45u. Kosten €7.50 voor een drie-gangenmenu.

Aanmelden tijdens het koffie-uurtje of via: eetenontmoet@wedommelen.nl

Houd er rekening mee dat het toch uitgesteld moet worden!!!

De koffie-uurtjes worden weer goed bezocht. Gelukkig mogen we nu zelfs met meer
mensen aan tafel zitten. Aanmelden vooraf is niet meer noodzakelijk .

ledere woensdag van 10.00u-11.00u bent u welkom voor een lekker (gratis) kopje
koffie of thee in ons Dommels plékske.

- Ha, eindelijk weer kienen

Op dinsdag 14 september was het eindelijk weer mogelijk om samen te kienen. We
waren heel benieuwd hoeveel KBO-leden weer zin hadden in kienen. Vol
verwachting togen we naar de Bommel. En dat viel reuze mee. 17 mensen meldden
zich aan. Helaas bleef de stoel van Piet leeg, we missen deze trouwe kiener. Maar er
was ook een nieuw lid aangeschoven, Tonny van de Weijdeven, die Elly van harte
welkom heette. Tonny scoorde al gelijk een prijsje.

In de tuinkamer van Koen, op anderhalve meter afstand, veilig en gezellig weer eens
kienen. Na de gratis koffie (of thee) gingen we van start. En dat ging heel vlot. Elly
las deze keer de nummertjes voor en het bleek dat ze daar een goede stem voor
heeft, het was goed verstaanbaar. De prijsjes vielen gelukkig ook goed in de smaak.
Riet was heel blij met haar hoofdprijs, een elektrische waterkoker. De twee
aanwezige heren: Jan en Ad gingen er met de geldprijs vandoor. En dat was toevallig
een “glas pils met centen”. En Lies las deze keer dus niet de nummers af maar
kiende gezellig mee. Ze won de laatste hoofdprijs: een tas vol boodschappen en
cadeautjes. In de pauze namen we een drankje en werden er wat knabbels op tafel
gezet. Hé, gezellig hoor, zo samen een middagje kienen. Om 16.00u was de
kienmiddag afgelopen. Moe maar voldaan gingen we huiswaarts. We kijken alweer
uit naar de volgende keer.

En dat was op 12 oktober j.I. Deze keer viel de kienmiddag samen met de BBQ van
de Brouwerij en dan zijn er helaas wat minder kieners. Toch waren er 15 gezellige
KBO-leden, die weer zin hadden en natuurlijk graag een leuke prijs mee naar huis
wilden nemen. Ine teunissen was er voor het eerst en werd van harte welkom
geheten door Marjo. Na het kopje koffie (of thee) met koekje, gingen we snekl kienen
want om 16.00u moesten we klaar zijn. Marjo las voor de pauze de nummertjes op
en Lies na de pauze. Fijn dat ze dit samen delen. De tafel bij het raam sleepte wel
heel veel prijsjes binnen. Dirkje had deze keer heel veel geluk, maar liefst 5x kien en
dus 5x prijs. Ze ruilde in de pauze haar plankje met Ad, die op dat plankje ook nog
even twee prijzen won. Wat een geluksplankje. Tja, die zitten er dus ook bij. De
hoofdprijs werd gewonnen door Wil (een tas vol boodschappen), die daar erg blij
mee was en een grote opgemaakte glazen bol/bloemvaas ging naar Lies.

Als je ook eens mee wilt kienen, schuif dan de volgende keer gewoon aan, je bent
van harte welkom.

Dus hopelijk tot ziens op 9 november a.s.

Groetjes, Toos de Bont 5.
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OPROEP OM UW CREATIVITEIT MET ONS TE DELEN

Er zit bij onze leden vast veel creativiteit en talent en wie weet zijn er al veel
creatieve ideeén omgezet in actie nu we meer thuis moeten blijven en meer tijd
beschikbaar hebben voor creatieve zaken.

Wij roepen iedereen op, die tekent, schildert, schrijft, knutselt of op een andere
manier bezig is, om dat met ons te delen. Dit kan door foto’s/ verhalen op te sturen
naar ons secretariaat: kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Wij plaatsen dan de foto’s/verhalen in onze volgende Snippers. Als er veel
inzendingen binnen komen, willen we deze een keer tentoonstellen als we weer een
activiteit mogen organiseren.

Ria schrijft bij onderstaand gedicht de volgende opmerking:Het onderwerp is
momenteel erg actueel en krijgt in de politiek en in de media veel aandacht. Vandaar
dat ik de behoefte voelde om hier een gedicht over te schrijven.

voltooid...?
op mijn traject vallen de piketpaaltjes om
onhandig geschuifel maakt dagen morsig
stoelzittingen vangen gekveun
terwijl de lege batterij het geluid verspert
loop ik het schurende leven
en Rijk ik naar de einder
waar de verdiende strepen vervalen
bewegend naar verwijdering
verwordt mystiek realisme
vervliegen de dromen
verijzen zoete herinneringen
brabbelen woorden hun wartaal
zoeken handen naar warmte
omringen ogen meewarig
moet ik...?

ria van amelsvoort
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Kerstmarkt naar Valkenburg
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Actief en inspirerend met en voor elkaar!

Beste KBO-ers
Bij deze willen we U uitnodigen voor onze Kerstmarktreis op Woensdag 8 december naar de
kerstmarkt in Valkenburg. Dit jaar kunt u kiezen uit 3 mogelijkheden n.I.

1. De Gemeentegrot: dit is de grootste ondergrondse kerstmarkt van Europa met allerlei
kraampjes met verkoopwaar. Onderscheidend en in een zeer bijzondere entourage doordat
deze georganiseerd wordt in het gangenstelsel van een echte mergelgrot.

2. Maar ook de Fluweelengrot is de moeite waard. (iets kleiner maar iets meer sfeer)
Vooral de combinatie van de sfeervolle kerstdecoraties, de prachtige 18e-eeuwse kapel en
muurschilderingen die dateren tot aan de Romeinse tijd en het uitgebreide aanbod aan
unieke cadeauartikelen mag u niet missen.

Beide grotten zijn toegankelijk met een rolstoel of rollator.

3. Bent u meer geinteresseerd in de marktkramen dan is bv Santa’s Village een heel sfeervol
alternatief. Niet gericht op verkoopwaar maar meer als bezienswaardigheid rond het thema
kerst.

We vertrekken ‘s morgens om 08.30 uur op het Martinusplein, Dommelen en om 08.45 uur op de
Markt in Valkenswaard. We zijn om +/- 19.00 uur weer terug in Valkenswaard.

De kosten zijn € 26.00 p.p. Deze prijs is incl. koffie met iets lekkers op de heenreis.

Wilt U naar een grot, dan is de meerprijs € 8,50 p.p. per grot

Contante betaling tijdens de inschrijving.

Let op! De inschrijving wordt gehouden op dinsdag 09 november:

- voor KBO Valkenswaard in “d'n Turfberg” v. d. Clusenstraat
van 14.00 tot 15.30 uur.

- voor KBO Dommelen in De Bommel van 14.00 tot 15.00 uur.

Als U zich hebt aangemeld, en door welke omstandigheid niet deel kunt nemen, dan graag dit
doorgeven. Uiteraard is deelname aan de reis geheel voor eigen verantwoordelijkheid. KBO is niet
aansprakelijk voor geleden schade.

Voor ons archief maken we tijdens de reis foto’s. I.v.m. de wet op de privacy moeten wij U vragen
of U bezwaar hebt om gefotografeerd te worden.

Teruggave van het betaalde bedrag is in speciale omstandigheden mogelijk. U krijgt dan het
betaalde bedrag minus de gemaakte kosten terug. Annulering van de reis is voor Uw eigen risico.
De reiscommissie wenst U een hele mooie dag.

Voor eventuele vragen of inlichtingen neem dan contact op met:

Jan Geurts e-mail: kbovalkenswaardactiviteiten@gmail.com of tel. 040-204 25 40
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INSCHRIJFSTROOK; Ik wil me graag inschrijven voor de Kerstmarkt op
Woensdag 8 December 2021 naar Valkenburg
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Opstappen: O 08.30 uur Martinusplein Dommelen O 08.45 uur Markt V'waard

O Aankruisen wat van toepassing is. Prijs € 26.00 p.p.

O Gemeentegrot € 8,50 p.p. O Fluweelengrot € 8,50 p.p.

Ik/we heb(ben) wel / geen bezwaar om gefotografeerd te worden.

Doorstrepen wat niet van toepassing is.

Denk aan mondkapje en neem QR code en legitimatie mee en hou de laatste gegevens
over de corona bij.



Tijdens de activiteiten van onze KBO-afdeling en bij activiteiten van de KBO Kring,
worden er vaak foto’s gemaakt. Deze kunnen voor publicatie gebruikt worden. Mocht
u hier tegen bezwaar hebben, wilt u dit dan melden bij onze afdeling:
kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De ledenadministratie wordt verzorgd door Hans Sloots, Klompenmakerwei 2, 5551
MR Dommelen.

tel: 06 36500303 of e-mail: hans.sloots@kpnmail.nl Bij wijzigingen van
adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden, graag dit
aan hem doorgeven. Wanneer u zich afmeldt als KBO-lid, dient u het KBO-pasje in te
leveren bij een van de bestuursleden.

De ouderenadviseur voor KBO dommelen is: Elly Stalenberg.
Voor een afspraak of inlichtingen kunt u bellen, tel: 040-2018544/ 06 12082434 of
mail: elstabar@gmail.com

Wilt u hulp bij het invullen van uw belastingpapieren, neem dan contact op met Peter
Strijbos, tel: 040-2017680 of mail: pmgastrijbos@onsbrabantnet.nl

Wilt u hulp bij uw administratie, neem dan contact op met Jack Roothans, tel: 040-
2014036 of mail: dommelstraat@hetnet.nl

Berichten van langdurige zieken of ziekenhuisopname kunnen worden doorgegeven
aan Marjo van Beek, tel: 040-2012188. Zij zal deze mensen, namens ons allen, een
kaartje sturen of een bezoekje brengen.

Mocht u geen Ons of Snippers ontvangen, meldt dit bij Jan en Marja Stevens, tel:
040-2047634. Zij regelen de bezorging.
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