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Woord van de redactie

Maart roert zijn staart dat merken we aan de weersverschillen in deze maand. Regen
wordt afgewisseld met zonneschijn, koude tijden, nachtvorst en zelfs sneeuw. Maar
we weten in ieder geval dat de lente is begonnen. Laten we hopen op een fijn
voorjaar.

Mededelingen bestuur

Afgelopen week heeft het KBO-bestuur weer “digitaal” vergaderd. U snapt: de
berichten over het coronavirus zijn zodanig, dat we nog steeds geen
activiteiten/bijeenkomsten kunnen organiseren.

Wel beseffen we dat er “licht komt aan het einde van de tunnel” omdat velen van ons
al gevaccineerd zijn. Daarom is onze activiteitencommissie voorzichtig al wat
activiteiten aan het plannen, vooruitlopend op de tijd, dat er weer wat kan en mag.
Hopelijk kunnen we u in de volgende Snippers al wat meer over onze plannen
meedelen.

Algemene jaarvergadering:

Op dinsdag 23 maart hadden we onze Algemene Jaarvergadering gepland. Deze
jaarvergadering kan natuurlijk niet doorgaan op de gebruikelijke manier: samen met
veel leden in ons clublokaal: Bommel Party Centrum

Daarom wordt bij deze Snippers de agenda van de jaarvergadering
meegezonden met daarbij de opmerkingen / reactie’s van het bestuur. Zie blz.9
Ook het jaarverslag 2020 wordt meegestuurd. Zie blz.10, 11,12,13,14.

Reacties van uw kant, kunt u daarna altijd kwijt bij ons secretariaat.
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Dringend verzoek van onze Penningmeester:

Zoals gebruikelijk vragen we u in de maand januari uw jaarlijkse contributie te
betalen. Helaas hebben verschillende leden nog niet betaald. Graag uw
aandacht hiervoor.

Op blz. 9 van het nieuwe jaarboekje 't Anker kunt u lezen over het overmaken van de
contributie via de bank.

Wijziging ledenadministratie:

Ons ledenbestand wordt bijgehouden in het ledenbestand van KBO-Brabant. Om
een goede ledenadministratie te voeren, dient iedereen hieraan mee te werken. Bij
wijzigingen van adres, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden,
diende men dat door te geven aan het secretariaat: Leo van de Kerkhof. Vanaf nu
dient u dit te melden bij Hans Sloots, Klompenmakerwei 2, 5551 MR Dommelen, tel:
06 36500303. E-mail: hans.sloots@kpnmail.nl

Opzeggen dient te gebeuren voor 1 december. Het pasje dient ook ingeleverd te
worden bij €één van de bestuursleden.

Op de allerlaatste bladzijde treft u een folder aan van:
Maaltijdservice van Catering Content.
Speciaal voor KBO-Leden hebben zij mooie en verantwoorde aanbiedingen.

Overleden leden

Mw. Miet van de Laak Valkenswaard.
Miet overleed op 1 maart j.l. in de leeftijd van 87 jaar.

Wij wensen haar broer Nol en overige familieleden veel sterkte toe bij het verwerken
van dit verlies.

Activiteiten in de maand februari/maart 2021

Omdat alle groepsactiviteiten voorlopig niet door mogen gaan, is er dus geen:

Kaarten, kienen en activiteiten, die we normaal gesproken in maart en april
organiseren.

Wandelen:

Beste wandelaars,

Gezien de coronaregels, welke niet of nauwelijks voor onze wandelclub te
handhaven zijn, lijkt het verstandiger om het wandelen tot nadere berichten niet door
te laten gaan. Laten we hopen dat jullie je conditie nu zelf op peil houden.

Info over het wandelen: Ad Muller, tel: 040-2019062.

Fietsen:
Meestal wordt in de maand maart ook het fietsen weer opgestart. U zult begrijpen dat
we ook hiermee nog even moeten wachten.
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Fotoclub:

Op 16 maart was het thema: “Bijzondere gebouwen in Valkenswaard”. Als je zo
door Valkenswaard fietst of wandelt, staan er best veel mooie gebouwen.

De gemaakte foto’s staan inmiddels ook op onze website: www.kbo-dommelen.nl

De volgende keer: dinsdag 19 april zullen we weer met een thema werken. Het
thema van deze keer is: “Voorjaarsbloemen en uitlopende takken”.

Mocht je ook zin hebben een foto over dit thema te maken, stuur het dan gerust naar
onderstaand e-mailadres.

ledereen is welkom, gewoon een middagje gezellig (samen!)foto’s maken. Info: Leo
van de Kerkhof, tel: 040-2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

“coronaberichten”

Helaas is het coronavirus nog steeds niet onder controle. Nieuwe varianten hebben
ook ons land bereikt. De ziekenhuizen liggen nog steeds vol maar er wordt wel
geconstateerd dat er niet veel ouderen worden opgenomen. Dus het vaccineren bij
ouderen is dus nuttig en heeft zeker effect!

Hopelijk kunnen binnenkort ook wat strenge maatregelen enigszins versoepeld
worden.
We wachten af!

Hulde voor de mensen in de zorg, die nog steeds onder grote druk, hun werk moeten
uitvoeren.

Vooral de volgende maatregelen zijn belangrijk:
- Houd 1,5 meter afstand
- Avondklok: niet naar buiten vanaf 21.00u tot 4. 30u.
- Bij niezen of hoesten, niets ruiken of proeven, koorts, benauwdheid, keelpijn,
hoofdpijn: blijf thuis en maak meteen een afspraak voor een gratis test.
- Bel gratis de GGD, tel: 0800-1202 of ga naar coronatest.nl
- Vermijd grote groepen
- Advies: bezoek van slechts één persoon.
- Was je handen vaak met zeep.
- Schud geen handen.
- Hoest en nies in je elleboog.
- Wanneer u een oproep Krijgt voor vaccinatie, doe dat dan.

Volg de reqgels voor jezelf en voor elkaar.
Alleen samen krijgen we corona onder controle

Gelukkig zijn er veel instanties, die u momenteel willen helpen wanneer u een
hulp/zorgvraag heeft. Maak daar ook gebruik van!!!
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1.Testlocatie COVID-19 op Sportpark Den Dries.

In nauw overleg met de gemeente heeft de GGD gekozen om gebruik te maken van
een testlocatie in de gemeente Valkenswaard, te weten het parkeerterrein Den Dries
aan de Pastoor Heerkensdreef.

De testlocatie is zeven dagen per week, waarschijnlijk van 8.00u tot 18.00u, geopend
en blijft operationeel tot en met juni 2021.

2. De coronavaccinatie is van start.

Een inenting beschermt niet alleen uzelf, maar ook uw familie, vrienden en de
kwetsbare mensen om u heen.

Een aantal ouderen zijn al gevaccineerd en gingen daarvoor naar Eindhoven.

Eerder werd aangekondigd dat er ook in Sporthal de Belleman te Dommelen
gevaccineerd zou gaan worden. Helaas is deze maatregel terug gedraaid zodat we
toch voor onze vaccinaties naar het Indoor Sportcentrum in Eindhoven zullen moeten
gaan. Hopelijk kunt u het vervoer geregeld krijgen. Zie automaatje.

3.Het eigen KBO-bestuur en eigen KBO-leden.

Wij willen u graag van dienst zijn wanneer u een hulpvraag heeft b.v. het halen van
boodschappen, een bezoekje, wandelen of samen een spelletje doen.

Daarom hier een oproep aan u allen: Wie is bereid om mee te werken aan deze
hulpvragen? Aarzel niet maar neem gerust contact op met onze ouderenadviseur Elly
Stalenberg, tel: 040-2018544 of mail naar elstabar@gmail.com

Zij zal de diverse hulpvragen zo goed als mogelijk codrdineren en u in contact
brengen met diegenen, die zich hiervoor hebben aangemeld. Ook zouden we, zeker
in deze bizarre tijd, graag van u (of via uw familie) willen vernemen of u ziek bent
zodat we daar aandacht aan kunnen schenken.

Ga ook eens naar onze website: www.kbo-valkenswaard.nl

4. KBO-Brabant: Zie website: www.kbo-brabant.nl voor algemene informatie.

Wij willen u graag een ernstige vorm van oplichting bij u onder de aandacht brengen.
Het gaat over een nepafspraak voor het coronavaccin. De daders doen zich
(bijvoorbeeld) voor als “Team Thuiszorg” of “GGD”. Mensen worden gebeld om een
afspraak te maken voor vaccinatie en er moet meteen betaald worden via een
digitaal betaalverzoek. Let op: De coronatest en vaccin zijn altijd gratis. Maak
dus geen geld over.

Hoe het echt werkt: Zodra u aan de beurt bent voor het coronavaccin, ontvangt u een
oproep. In deze oproep staat een telefoonnummer, u belt zelf om een afspraak te
maken.

Het ledenmagazine “ONS” heeft een eigen website gekregen: www.onsmagazine.nl
Lees alle artikelen waar en wanneer u maar wilt.

5. Cordaad Welzijn.
Vanuit haar maatschappelijke rol als welzijnsinstelling draagt Cordaad Welzijn een
steentje bij met “Praatje met een Maatje van Cordaatje”.
Via telefoonnummer 040-2071540 kun je in contact komen met een vrijwilliger, die
een luisterend oor biedt en met je meedenkt.
Bellen kan van maandag tot en met vrijdag tussen 9.00u en 17.00u.
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6. ANWB Automaatje:

Heeft u, als inwoner van Valkenswaard, een oproep gehad voor de vaccinatie voor
Covid-19 van het RIVM maar kunt u niet zelf naar de vaccinlocatie komen? ANWB
Automaatje Valkenswaard helpt! Voor meer informatie of het aanvragen van een rit
naar de vaccinatielocatie, kunt u op maandag-en donderdagochtend tussen 9.00u en
12.30u bellen naar ANWB Automaatje Valkenswaard: 06 20862803 of een e-mail
sturen naar automaatjevalkenswaard@cordaadwelzijn.nl

7. Steunpunt Mantelzorg Verlicht:

Heeft u, als mantelzorger, vragen of problemen? Neem dan contact op met
Steunpunt Mantelzorg Verlicht, tel: 080031168 of mail naar
info@mantelzorgverlicht.nl

Overige mededelingen

- Alzheimercafé.

Alzheimercafé Valkenswaard/ Waalre gaat digitaal.

Een café bezoeken zonder ervoor uit huis te moeten gaan? Gewoon thuis, achter je
digitale scherm... Wie had het ooit kunnen denken. Toch is vanaf heden
Alzheimercafé Valkenswaard/ Waalre digitaal te bezoeken. Kwam je al ooit eerder
naar de Dommelstroom in Dommelen tijdens een avond van het Alzheimercafé? Dan
zul je ongetwijfeld enkele bekende gezichten tegen komen.

Dan is het natuurlijk wél zaak dat je weet waar je moet zijn. Zoiets lijkt link maar is
eigenlijk heel gemakkelijk.

Als je de juiste link maar volgt...

Hoe je daar komt? Door deze link te volgen:https://www.alzheimer-
nederland.nl/regios/zuidoost-brabant/eerste-alzheimer-cafe-
valkenswaardwaalronline.

Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre is een activiteit van Alzheimer Nederland. Het
wordt mogelijk gemaakt dankzij een team vrijwilligers. Tevens mede dankzij bijJdragen
van de gemeente Waalre en Valkenswaard. De digitale vorm is tot stand gekomen
dank zij Schaffels Advies en Projectmanagement. Wil je graag steeds persoonlijk
geinformeerd worden over onze activiteiten? Neem dan contact op voor
Valkenswaard met: renevannieuwkuijk@cordaadwelzijn.nl of tel: 06-19373374
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- Parkinsoncafé Valkenswaard

De organisatie van het Parkinsoncafé heeft, gezien de huidige ontwikkelingen, de
beslissing moeten nemen om het Parkinsoncafé voorlopig te annuleren. Hopelijk
verloopt het contact met uw hulpverleners normaal en kunt u altijd bij hen terecht met
uw vragen en opmerkingen. Wel kunt U, als u op zoek bent naar informatie over
Parkinson, terecht op Parkinson tv: http://www.parkinsontv.nl

- GeheugensteuN.

GeheugensteuN is een inloop op de eerste vrijdag van de maand. Het project,
bedoeld voor iedereen, die te maken heeft met vergeetachtigheid, is een bijzondere
plek voor ontmoeting en informatie. Vanaf deze maand vinden de bijeenkomsten
plaats in de Kooningszaal van de Ontmoetingskerk in de Julianastraat, dus niet meer
in de bibliotheek. Het begint om 14.00u.tot 16.00u. In verband met het coronavirus is
aanmelding voor deze bijeenkomst vooraf verplicht. Voor informatie of aanmelding
kan men contact opnemen met Rene van Nieuwkuijk, tel: 06-19373374 of mail naar
renevannieuwkuijk@cordaadwelzijn.nl

-  Samen eten — We Dommelen.

Het Samen eten, georganiseerd door We Dommelen, gaat voorlopig niet door!
We houden u op de hoogte wanneer we weer kunnen gaan starten.

‘Het Dommels Soepje wederom op uw stoep”.

Omdat we nog steeds niet samen kunnen komen en de lockdown langer duurt dan
we hadden gehoopt, is er weer gestart met op de vrijdag: “Een Dommelse soep bij u
op de stoep”.

De eerste bezorgdag was vrijdag 12 februari.

Het is de bedoeling dat u zich elke week weer opnieuw opgeeft. Het is fijn als u thuis
bent als de vrijwilligers de soep komen brengen op vrijdag tussen 17.00u en 18.00u.
Aanmelden: eetenontmoet@wedommelen.nl Vergeet uw adres niet te vermelden en
of het om 1 of 2 koppen soep gaat.

Helaas moeten we u mededelen dat er de komende woensdagochtenden nog
steeds geen koffie-uurtjes in ons Dommels plékske kunnen plaatsvinden.
Danielle en Natalie blijven natuurlijk aan het werk dus ze zijn gewoon bereikbaar.
Blijf gezond en hopelijk tot snel.

Namens Team Accent op ieders Talent,

Talentenbank Dommelen.

Danielle van Rens, tel: 06-18302236  Natalie Aarts, tel: 06-14872397

E-mail: talentenbank@wedommelen.nl
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NIEUWE RUBRIEK: “VRAAG EN AANBOD”

Heeft u een vraag naar bepaalde spullen of heeft u zaken, die u aan wilt bieden aan
onze leden, kunt u in deze rubriek terecht. Vragen of aanbiedingen kunt u kwijt via
het secretariaat, kbodommelen@onsbrabantnet.nl Ons bestuurslid Marjo van Beek,
tel: 040-2012188 is bereid om de gevraagde spullen op te halen en te bezorgen.
Uw vraag zal steeds in de eerstvolgende Snippers worden geplaatst.

OPROEP OM UW CREATIVITEIT MET ONS TE DELEN

Er zit bij onze leden vast veel creativiteit en talent en wie weet zijn er al veel
creatieve ideeén omgezet in actie nu we meer thuis moeten blijven en meer tijd
beschikbaar hebben voor creatieve zaken.

Wij roepen iedereen op, die tekent, schildert, schrijft, knutselt of op een andere
manier bezig is, om dat met ons te delen. Dit kan door foto’s/ verhalen op te sturen
naar ons secretariaat: kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Wij plaatsen dan de foto’s/verhalen in onze volgende Snippers. Als er veel
inzendingen binnen komen, willen we deze een keer tentoonstellen als we weer een
activiteit mogen organiseren.

Dit fraaie bloemstuk is ingestuurd door Toos de Bont. Helaas wordt er enkel in zwart
afgedrukt.
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SAMEN STAAN WE STERK!

We gaowv ervoor!

Tijdens de activiteiten van onze KBO afdeling en bij activiteiten van de KBO Kring,
worden er vaak foto’s gemaakt. Deze kunnen voor publicatie gebruikt worden. Mocht
u hier tegen bezwaar hebben, wilt u dit dan melden bij onze afdeling:
kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De ledenadministratie wordt verzorgd door Hans Sloots, Klompenmakerwei 2, 5551
MR Dommelen.

tel: 06 36500303 of e-mail: hans.sloots@kpnmail.nl Bij wijzigingen van
adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden, graag dit
aan hem doorgeven. Wanneer u zich afmeldt als KBO-lid, dient u het KBO-pasje in te
leveren bij een van de bestuursleden.

De ouderenadviseur voor KBO dommelen is: Elly Stalenberg.
Voor een afspraak of inlichtingen kunt u bellen, tel: 040-2018544 of mail:
elstabar@gmail.com

Wilt u hulp bij het invullen van uw belastingpapieren, neem dan contact op met Peter
Strijbos, tel: 040-2017680 of mail: pmgastrijbos@onsbrabantnet.nl

Wilt u hulp bij uw administratie, neem dan contact op met Jack Roothans, tel: 040-
2014036 of mail: dommelstraat@hetnet.nl

Berichten van langdurige zieken of ziekenhuisopname kunnen worden doorgegeven
aan Marjo van Beek, tel: 040-2012188. Zij zal deze mensen, namens ons allen, een
kaartje sturen of een bezoekje brengen.

Mocht u geen Ons of Snippers ontvangen, meldt dit bij Jan en Marja Stevens, tel:
040-2047634. Zij regelen de bezorging.
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Maak kennis met: de Maaltijdservice van Catering Content

Al vele jaren bezorgt Catering Content verse warme en koelverse maaltijden bij ouderen.
Soms voor het gemak, soms omdat het maken van de eigen maaltijd simpelweg niet (meer)
mogelijk is.

Een service die voor velen een uitkomst biedt, zeker in deze Coronatijd.

Proefpakket
Wij proberen zoveel mogelijk mensen kennis te laten maken met onze maaltijdservice en
daarom kunnen wij u als lid van KBO Dommelen een speciale aanbieding doen:

3 x een 3-gangenmenu voor € 15,00 (gratis
bezorgd)

Dit is geheel vrijblijvend, zonder abonnement of verdere verplichtingen. Gewoon om eens te
kijken hoe het bevalt!

Wanneer u gebruik wilt maken van de actie kunt u dit voor 1 april 2021 telefonisch aan ons
doorgeven via telefoonnummer 040-2040125. Vermeld daarbij dat u gebruik wilt maken van
de KBO-actie. We nemen telefonisch alle praktische zaken met u door zoals bezorgadres,
menukeuze, betaling etc. De koelverse maaltijden worden bezorgd op dinsdag 13 april 2021
tussen 11.00 en 16.00 uur.

- CATERING

KEUZEMENU C (/jnfent

Maaltijd dinsdag 13 april 2021

Menu A. Gekookte aardappelen met snijboontjes en drumsticks in jus
Menu B. Paélla (Spaanse rijstschotel met vis)

Beide menu’s worden geleverd met ossenstaartsoep en appeltjiescompote.
Maaltijd woensdag 14 april 2021

Menu A. Preischotel met gehakt en kaas
Menu B. Aardappelpuree met Parijse worteltjes en gebakken vis met Hollandaisesaus

Beide menu’s worden geleverd met een knoflookcrémesoepje en rijstebrij met
abrikozensaus.

Maaltijd donderdag 15 april 2021

Menu A. Gekookte aardappelen met bloemkool in kerriesaus en een varkensfiletlapje
Menu B. Tagliatelle met gamba en zalm in een kruidenroomsaus met groenten

Beide menu’s worden geleverd met een groentebouillon en aardbeienyoghurt.



KBO Afdeling Dommelen
Vereniging voor senioren

Namens de voorzitter nodig ik U uit voor de algemene leden-vergadering van
KBO Dommelen op dinsdag 20 april 2021.

Omdat we vanwege de corona epidemie niet fysiek bijeen kunnen komen,
zullen we deze vergadering grotendeels schriftelijk afhandelen.

Hebt u vragen of opmerkingen over een agendapunt verzoeken wij u deze voor 20
april door te geven aan het secretariaat. Schriftelijk (Imkerwei 1), telefonisch (040-
2019431) of per mail (kbodommelen@onsbrabantnet.nl). Ontvangen we geen
reactie, dan gaan wij ervanuit dat u akkoord gaat met de agenda punten en met de
daarbij gegeven bestuursopmerkingen.

AGENDA

1.

Opening.
Welkomstwoord door de voorzitter komt in het verslag te staan.

Notulen jaarvergadering 31-3-2020.
Dit verslag kunt u lezen op onze website www.kbo-dommelen.nl

Jaarverslag 2020.
Dit verslag staat in De Snippers van april.

Financieel jaarverslag 2020 en begroting 2021.
Als u vragen over de financién heeft, neem dan contact op met onze
penningmeester. (040-2017689)

Contributieverhoging per 1 januari 2022.

Voor een contributieverhoging voor 2022 willen we nu nog geen besluit nemen
maar doorschuiven naar een op het eind van het jaar te houden extra
ledenvergadering.

Kiezen van nieuwe bestuursleden.

Aftredend volgens rooster: Marjo van Beek en Leo van de Kerkhof. Zij stellen
zich voor een volgende termijn van 3 jaar herkiesbaar.

Indien er tegenkandidaten zijn, dienen zij dit kenbaar te maken tot 10 dagen voor
de vergadering bij onze secretaris.

Huldiging 25 jarig jubilarissen.
Het huldigen van onze jubilarissen, ook die van 2020, willen we graag doen als
we weer fysiek bijeen kunnen komen.

Rondvraag.

Leo van de Kerkhof, secretaris
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KBO Afdeling Dommelen
Vereniging voor senioren

JAARVERSLAG
KBO AFDELING DOMMELEN OVER HET JAAR 2020.

Samen staan we sterk!

Geachte leden.

CORONA-virus. Hier hadden we nog nooit van gehoord. Maar deze ziekte sloeg hard
toe. Het zeer besmettelijk virus COVID-19 maakte in zeer korte tijd veel mensen,
vooral ouderen, ernstig ziek en er overleden er velen aan.

Op 27 februari raakte de eerste Nederlander besmet. En na 12 maart werden alle
evenementen en activiteiten afgelast. Een rare, voor velen een eenzame tijd, breekt
aan. Diverse maatregelen belemmerden onze sociale activiteiten. Pas begin 2021
zullen we met antistoffen gevaccineerd gaan worden, waarna we hopen weer
enigszins “normaal” te kunnen gaan leven.

Na een fijne start tijdens de nieuwjaarsreceptie vielen al onze activiteiten weg.
Tijdens de zomerperiode mochten we nog met een groepje wandelen en fysiek
vergaderen. Door middel van onze De Snippers, telefoontjes en enkele attenties voor
de leden probeerden we voldoende binding met ze te houden. Maar we hopen dat
alles weer snel “normaal” wordt.

BESTUUR

Er waren dit jaar 2 bestuursleden aftredend.

Peter Strijbos en Mieke Verhoeven Zij stelden zich herkiesbaar en werden voor de
volgende 3 jaar herkozen.

Piet Swinkels gaf aan na velen jaren bestuurslid te zijn geweest te stoppen.

We respecteren dit besluit en zijn hem dankbaar voor het vele werk voor onze KBO.
Helaas hebben we vanwege corona nog geen goed afscheid van hem kunnen nemen.
Dit gaan we nog zeker doen.



AARVERSLAG 2020 KBO DOMMELEN

In zijn plaats is Hans Sloots ons bestuur komen versterken.

Het bestuur bestond na 31 maart 2020 uit 7 leden.

Margriet Akkermans-van den Besselaar, Voorzitter.

Leo van de Kerkhof, Secretaris.

Peter Strijbos, Penningmeester.

Marjo van Beek, bestuurslid en commissielid activiteiten.

Elly Stalenberg, bestuurslid en commissielid activiteiten.

Mieke Verhoeven, bestuurslid en commissielid activiteiten.

Hans Sloots, bestuurslid en commissielid activiteiten.

In ‘t Anker staan de adressen en telefoonnummers van het bestuur.

In het afgelopen jaar kon het bestuur 7 keer fysiek samen vergaderen, 5 keer werd
er via mail “vergaderd”.

Het bestuur van de KBO afdeling Dommelen is werkzaam op diverse fronten te
weten:

BELANGENBEHARTIGING.

Ondanks de corona epidemie konden we een aantal mensen behulpzaam zijn:

- Voor de individuele belangenbehartiging hebben wij op afdelingsniveau een
ouderenadviseur.
Elly Stalenberg is het aanspreekpunt als u vragen heeft over het ouder worden.
Daarnaast kan ze op initiatief van het SBV, als cliéntondersteuner, aanwezig zijn bij
de keukentafelgesprekken van de gemeente.

- Peter Strijbos is onze belastinginvuller. Hij kon ook dit jaar weer leden helpen bij het
invullen van hun belastingaangifte.

- Jack Roothans is onze thuisadministrateur. Hij kan mensen helpen om hun
administratie op orde te krijgen en te houden.

- Elly Verhees is het aanspreekpunt voor “Ons gesprek”. Gesprekken over zingeving
en levensvraagstukken.

Deze personen worden opgeleid en bijgeschoold door KBO Brabant.

Samen met de afdelingen Borkel en Schaft en Valkenswaard vormen we

De KBO Kring gemeente Valkenswaard.

Margriet Akkermans en Leo van de Kerkhof hebben zitting in het bestuur.

Alle bestuursleden van de drie afdelingen vormen samen de Kringraad. Helaas konden
we dit jaar weinig vergaderen en organiseren.

De Kring heeft 2 vertegenwoordigers in het SBV (Senioren Belang Valkenswaard).
Het SBV behartigt onze belangen op gemeentelijk niveau.

De Kring heeft ook twee vertegenwoordigers in de algemene vergadering van KBO
Brabant.

KBO Brabant houdt zich, naast bestuurlijke zaken en informatie, vooral bezig met
belangenbehartiging op landelijk en provinciaal niveau.

Dit jaar ontvingen we regelmatig informatie wat we volgens de corona regels wel en
niet mochten en konden. Onze leden konden dit ook in het blad ONS terugvinden.
Verder ondersteunden ze ons op bestuurlijk niveau en gaven tips en ideeén om in
deze tijd toch voor onze leden “aanwezig” te zijn.
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Contacten met andere instanties:
Helaas zijn er dit jaar weinig contacten met andere verenigingen geweest.

INFORMATIE

Begin 2020 ontving ieder lid het informatie boekje 't Anker. Maandelijks ontving ieder
lid het blad ONS en onze eigen De Snippers, waarin de nog te organiseren activiteiten
en verdere veel extra “corona” informatie stond. Het rondbrengen wordt door Jan en
Marja Stevens en een vijftal bodes verzorgd, waarvoor onze dank.

Op de site van KBO Brabant, www.kbobrabant.nl kon u veel lezen over senioren en
seniorenbeleid. Informatie over onze eigen afdeling vond u in de website van onze
kring, www.kbo-dommelen.nl Louis van Maaren is onze webmaster.

Leden

Op 1 januari 2020 had de afdeling 251 leden en op 31 december 2020 waren dit er
250. Helaas ontvielen ons leden en kwamen er maar enkelen nieuwe leden bij. Vanaf
deze plaats nog een keer een hartelijk welkom.

De ledenadministratie was dit jaar nog in handen van onze secretaris Leo van de
Kerkhof. De ledenadministratie wordt gevoerd in het door KBO Brabant geleverde
programma: Leaweb.

Vrijwilligers

Om het bestuur behulpzaam te zijn, vooral bij activiteiten, hebben we een groot aantal
vrijwilligers. Degenen die activiteiten organiseerden konden helaas dit jaar weinig
doen.

Ook het jaarlijkse bedankje tijdens de BBQ middag kon niet doorgaan. Volgend jaar
zullen we ze extra bedanken.

Ziekendienst

Marjo van Beek zorgde ervoor dat onze zieken of hulpbehoevende leden een blijk van
medeleven middels een bezoekje of wenskaart kregen.

Bij het overlijden van een lid werd aan de familie een condoleance kaart gestuurd.
Aanwezig zijn bij begrafenissen was vanwege corona niet mogelijk.

Kortingen.

De kortingscommissie van de KBO Kring Gemeente Valkenswaard was er weer in
geslaagd om bij diverse winkels en bedrijven korting voor onze leden te krijgen.

Walter Hoevenaars was hierin onze vertegenwoordiger. Op vertoon van het KBO pasje
kon je bij verschillende soorten zaken een leuke korting krijgen. Op de laatste bladzijde
van 't Anker stonden ze vermeld.

Ook bij KBO Brabant kon men kortingen krijgen o.a. op de ziekenkostenverzekering,
energiekosten en ons ledenvoordeel.

Subsidie

In 2020 ontvingen we gemeentelijk subsidie. Omdat we weinig activiteiten konden
organiseren hielden we meer geld over als begroot. Onzekerheid bestaat of we de
reeds ontvangen subsidie terug moeten geven.


http://www.kbo-dommelen.nl/
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Sponsorgeld

De RABO bank had ook dit jaar weer een sponsor actie. RABO leden konden hun
stem uitbrengen op de vereniging van hun voorkeur. Elke vereniging kreeg een bedrag
uitgekeerd in verhouding met het aantal op hen uitgebrachte stemmen. Dit leverde
voor onze kas weer wat extra geld op.

ONTSPANNING en ACTIVITEITEN

Marjo van Beek, Elly Stalenberg, Mieke Verhoeven en Hans Sloots vormden onze
activiteiten-commissie. Samen met enkele enthousiaste vrijwilligers organiseerden en
verzorgden zij, voor zover mogelijk, diverse activiteiten. Onze dank hiervoor.

Activiteiten

Voor veel mensen vormt de ontmoeting, het sociaal contact met anderen, de
voornaamste reden om lid te zijn. Daarom organiseren we diverse activiteiten. Helaas
moesten we vanwege de corona epidemie veel activiteiten annuleren.

Enkele activiteiten konden nog voor de corona crisis en enkele gedurende de crisis
doorgaan.

Nieuwjaarsreceptie

De nieuwjaarsreceptie was op 4 januari. Ze werd weer druk bezocht. Na het woordje
van de voorzitter werd er een toost uitgebracht op het nieuwe jaar. Louis van Maaren,
samen met de fotoclub, had weer voor een mooie fotopresentatie van de activiteiten
van het afgelopen jaar gezorgd.

Inloopsoos:
ledere dinsdag tot 12 maart was er van 13.00-16.30 een inloopsoos in Party Centrum
Bommel. Op deze middagen werd gekaart. Jokeren en rikken.

Kienen:
ledere maand tot april werd er op de 2¢ dinsdagmiddag gekiend. Er waren weer vele
leuke prijzen te winnen.

Wandelen.

Elke donderdag tot 12 maart gingen we om 13.30 wandelen. Vertrekpunt was het
parkeerterrein bij de Venbergse Molen. Indien de regels het toelieten werd er
gedurende het jaar af en toe ook gewandeld meestal in heel kleine groepjes en op 1,5
meter afstand.

Foto club.

Normaal ging de club elke 3¢ dinsdag van de maand ergens foto’s maken. Gewoon
voor de gezelligheid. Ze leerden van elkaar, maar het was geen cursus.

Indien de corona regels het toestonden verzamelden we op een locatie. De rest van
het jaar werd er met thema’s gewerkt waarbij ieder voor zich foto’s maakte van het
afgesproken thema en deze aan de anderen doormailen. Thema'’s waren o.a. Dieren,
Kerst, Bomen. De mooiste foto’s werden steeds op onze website geplaatst.
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Lezing (vanuit de Kring):

Op 4 maart organiseerde de Kring nog een lezing met als titel “In gesprek over
levenseinde” Een gespreksleider van KBO Brabant terzijde gestaan door een huisarts
legde uit waar je zoal aan moet denken als je ouder wordt.

Contacten met leden.

- Op 19 maart stuurden we op verzoek van de gemeente een mailtje aan onze leden.
Hierin stond waar je met je vragen terecht kon en een aanbod voor hulp.

Helaas bleek dat we van zeker 25% van onze leden (vooral ouderen) geen mail
adres hebben. Deze communicatie methode hebben we verder niet meer gebruikt.

- In maart brachten we een “extra” verkorte versie van De Snippers uit, met daarin de
eerste informatie over het te voeren coronabeleid voor onze vereniging. Verder
stond er informatie over de “belronde”. In kleine groepjes telefonisch contact
houden.

- In april bracht Marjo van Beek ca. 100 kaarten naar onze oudste en zieken leden.

- In juni bezorgde het bestuur aan onze leden een handgeschreven “sterkte” kaart
met daaraan een “opkikkertje”.

- In november kregen onze leden naast de ONS ook van de Stichting ter bevordering
van de gezondheidzorg Valkenswaard (SBGV) een groot stuk chocolade.

- Voor kerstmis werden door enkele vrijwilligers 30 kerststukjes gemaakt. Deze
werden door het bestuur bij de 90+ers, zieken en eenzamen persoonlijk bezorgd.
Dit jaar konden we ons aanmelden bij KBO Brabant voor een extra subsidie.

- Bij de ONS van december ontving ieder lid een KBO kerstkaart met een gedicht van
Ria van Amelsvoort.

Wat helaas NIET door kon gaan waren o.a.:

Jaarvergadering - Fietsen - Jeu de boules wedstrijden - Bowlen - Bedevaarten -
Auto tocht - Barbecue middag - Verrassing fietstocht - Bloemschikken -
Sinterklaasmiddag - Kerstviering - Lunchen bij de Rooi Pannen Eindhoven -
Bezoek aan Huijbregts voedingsindustrie in Helmond - Bezoek aan ASML in
Veldhoven - Bezoek aan het Klokkenmuseum in Asten - 3 dagreizen (Kring) en de
Ledendag (Kring) - Seniorenmarkt (SBV)

TOT SLOT

Daar er een vaccin is ontwikkeld en dat, met voortvarendheid, mensen ingeént
worden, hopen we dat we in 2021 toch weer activiteiten kunnen organiseren. We
zouden het als bestuur dan weer heel fijn vinden u weer in goede gezondheid te
mogen ontmoeten.

Dommelen, maart 2021

Leo van de Kerkhof Margriet Akkermans
secretaris voorzitter



