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Woord van de redactie

Alhoewel we geen echte winter hebben gehad, verlangen we toch naar het voorjaar.
Wat hebben we toch al mooie lentedagen gehad. En wat zien we weer veel moois in
onze natuur. Zo zien we de magnolia en de Japanse kers in volle bloei. En je wordt
vrolijk van de gele narcissen in de diverse bermen. Wat is het voorjaar dan toch een
genot.

Mededeling bestuur

Tijdens de jaarvergadering werd vermeld dat we één jubilaris in ons midden hebben:
Mevr. Leny Jacobs Meijer. Zij is dit jaar 25 jaar lid van KBO Dommelen.

Helaas kon zij op de jaarvergadering niet aanwezig zijn omdat zij momenteel op
Kempenhof verblijft i.v.m. een lelijke val waardoor zij een scheurtje in haar heup
heeft opgelopen. Daarom is een delegatie van het bestuur op donderdag 28 maart
naar Kempenhof gegaan om Leny de oorkonde, behorend bij een 25 jarig jubileum,
te overhandigen. Met bloemen en een lekkere doos bonbons werd zij gefeliciteerd
met dit jubileum. Wij wensen Leny en haar echtgenoot Piet veel beterschap toe en
we hopen dat ze weer snel naar hun eigen huis terug kunnen keren.

Kienen is een gezellige, drukbezochte, maandelijkse activiteit binnen onze KBO.
Marlene van Dorsten regelt al zo’'n 5 jaar de kleine en grotere kienprijzen, die ze met
grote inzet en zeer veel creativiteit verzorgd. Marlene heeft aangegeven dat ze wil
stoppen met deze taak. Jammer maar wel begrijpelijk. ledere maand is het
organiseren van de kienprijzen toch een hele klus. Marlene, heel hartelijk dank voor
je inzet bij de kienmiddagen. We zullen er op de eerstvolgende kienmiddag zeker de
nodige aandacht aan besteden. Gelukkig hebben we een opvolgster gevonden, die
het kienen wil gaan organiseren n.l. Toos de Bont- Heijmans. Wij wensen Toos veel
(kien)succes toe.



Op 19 maart j.l. bezochten 17 personen van onze KBO een klassiek concert in het
muziekgebouw te Eindhoven. Mw. Ria v.d. Eijnde van Amelsvoort schreef hierover
een mooi verslag.

Activiteiten in de maand april/ mei.

****Elke dinsdagmiddag vanaf 13.30u: kaarten, tenzij anders vermeld.****

Sportieve activiteiten:

Fietsen: De fietsclub is weer gestart. ledere maandagmiddag om 13.30u.
Verzamelen op het Martinusplein. Info: Nol Willems, tel: 2013861.

Wandelen: Donderdagmiddag om de 14 dagen om 13.30u. Verzamelen bij de
“IJshoeve”, hoek Luikerweg/Venbergseweg. De wandelingen zijn op: 4 april — 18
april — 2 mei — 16 mei. Info: Ad Muller, tel: 2019062.

Dinsdaqg 9 april: kienen.
Locatie: Bommel Party Centrum
Aanvang: 13.30u.

Leuke prijzen zijn er te winnen.

Woensdag 10 april: Bezoek aan het industrieel atrium te Helmond
Locatie: Kanaaldijk 29, 5707 LA Helmond
Aanvang: 13.30u.
Programma: 13.30u: Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers
14.00u: film over de historische ontwikkeling van de industrie in
Helmond.
14.30u: Rondleiding en demonstraties o.l.v. professionele begeleiders,
die u alles kunnen laten zien en vertellen over de sectoren:
textiel, energie, metaal, drukkerij en laboratorium, de bibliotheek
het Peapark en de stijlkamer (directiekamer 19% eeuw). Er is
zelfs een mogelijkheid tot het weven van een stukje stof en/of
het drukken van een boekenlegger.
Kosten voor deze middag zijn: €8,- p.p.
We vertrekken vanaf het Martinusplein om: 12.30u.
Opgeven voor vrijdag 5 april bij Elly Stalenberg, tel: 2018544 of per mail:
elstabar@gmail.com
De kosten voor deze middag, betalen bij vertrek op het Martinusplein.
Graag ook chauffeurs melden. Meerijders betalen aan chauffeur: zie betaling Anker
blz.8.

Dinsdag 16 april: Fotoclub.

Op deze middag gaan we foto’s maken bij de visvijvers aan de Leenderweg te
Valkenswaard. Verzamelen bij HSV, visclub, De Oase 5, 5555XV. Aanvang: 14.00u.
Gewoon een middagje gezellig foto’s maken.

Info: Leo van de Kerkhof, tel: 2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl
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Donderdaq 18 april: Voorjaarsreis naar Mechelen.
12 leden van onze KBO hebben zich voor deze reis aangemeld.
Wij wensen hen een plezierige dag toe.

Belangrijke activiteiten in de komende periode:

Donderdag 23 mei: Bezoek aan Waterschap de Dommel.

Zondag 26 mei: Bedevaart Meerveldhoven.

Dinsdag 28 mei: Bezoek aan de beeldentuin bij beeldhouder Margriet Hennekens

Noteer deze datum vast in uw agenda.
Nadere info over deze activiteit leest u in de volgende Snippers

Overige mededelingen

- Verrassend

Een avond doorbrengen in het Muziekcentrum in Eindhoven. Dat alleen is al een
belevenis. Maar dan ook hog mogen luisteren naar twee heel verschillende
muziekstukken gespeeld door Philharmonie Zuidnederland met als gastdirigent Marc
Soustrot, is waarlijk een feest.

De muziek voor de pauze klonk heel anders dan de muziek na de pauze. Onze oren
moeten nog erg wennen aan ‘modern klassiek’. Het lijkt of de noten niet met elkaar in
stemming zijn. Dissonanten zijn het soms die onze oren lijken te teisteren. Maar in dit
stuk ‘Aniri’ genaamd, van de Koreaanse componiste Unsuk Chin, leek het of je met
de muziek in haar donkere sprookje ronddwaalde. Het was prachtig en de cello-solist
Alban Gerhardt speelde fantastisch. Zo heftig was zijn spel dat een van zijn snaren
van de cello sprong en voor reparatie het totale orkest even werd stilgelegd.

Na de pauze speelde het orkest Bruckners vierde symfonie die de ‘Romantische’
wordt genoemd. Aan deze klassieke muziek zijn onze oren meer gewend en we
genoten dan ook van dit prachtige stuk, door te kijken en te luisteren naar het
geweldig goed spelende ‘Philharmonie Zuidnederland’.

Fijn dat KBO-Dommelen dit organiseert voor haar leden. En ik moet zeggen dat ook
wanneer je lichaam niet meer zo goed wil, er zeer bezorgd naar je wordt omgekeken.
Dank daarvoor!

Ria van den Eijnde-van Amelsvoort

Dommelen



- Samen eten

Op vrijdag 19 april is er weer een eet&ontmoet in het café van de Belleman.

Het eten begint om 18.00u. Aanmelden via: eetenontmoet@wijkraaddommelen.nl
In 2019 zal het samen eten steeds op de 3% vrijdag van de maand worden
georganiseerd.

- Alzheimercafé.

De maandelijkse bijeenkomst van het Alzheimercafé Valkenswaard/ Waalre is op
dinsdag 30 april a.s. De locatie is als vanouds café-zaal de Dommelstroom in
Dommelen. Het thema van de avond is: Het belang van communicatie bij dementie.
Als je een vorm van dementie blijkt te hebben, heb je veel te verwerken. Ook veel
emoties. Zoals boosheid, ongeloof, verdriet, angst. Dat is bedreigend. Er kan een
fase komen dat je steeds in verwarring raakt. Elke fase vraagt om een andere vorm
van communiceren. Dat is moeilijk, zowel om de fase te herkennen als om zelf
daarmee om te gaan. Voor jouzelf maar ook voor de naasten om je heen. Tijdens de
avond zal, in samenspraak met Francien van de Beek, op verschillende situaties
nader worden ingegaan. Francien is de schrijfster van het boek “dag lief zusje”
waarin ze beschrijft het pad dat ze samen met haar zus is gegaan nadat de zus de
ziekte van Alzheimer kreeg.

Het programma begint om 19.30u en eindigt om 21.00u. De zaal is open vanaf
19.00u. Toegang is gratis.

- Geheugensten

Wat is geheugensteuN?

GeheugensteuN is een open inloop op de eerste vrijdag van de maand. Een
plezierige plek voor ontmoeting en informatie. Het is bedoeld voor mensen die te
maken hebben met vergeetachtigheid (zoals dementie, depressie en niet
aangeboren hersenletsel). Maar ook voor mensen om hen heen. Zoals familie, buren,
vrienden, winkeliers enzovoort. ledereen met interesse in dit onderwerp is van harte
welkom. Het programma bevat zowel terugkerende als eenmalige activiteiten,
verzorgd door deskundige medewerkers. GeheugensteuN is een activiteit van
Cordaad Welzijn.

Elke eerste vrijdag van de maand van 14 — 16 uur in de Leeszaal van de bibliotheek,
Hofnar 16 te Valkenswaard.
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De ledenadministratie wordt verzorgd door onze secretaris Leo van de Kerkhof,
tel: 2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Bij wijzigingen van adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van
nieuwe leden graag dit aan hem doorgeven. Wanneer u zich afmeldt als KBO-lid,
dient u het KBO-pasje in te leveren bij het secretariaat of bij een van de
bestuursleden.
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